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Hilfe und Entlastung ... fiir pflegende Angehorige
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Familienmitglieder mit Unterstitzungsbedarf werden haufig Die Angebote werden individuell auf die Bedirfnisse der
von Angehorigen betreut, versorgt oder gepflegt. Dabei Familien abgestimmt. Sei es die Teilnahme an einer Ubungs-
bleiben die eigenen Belange nicht selten auf der stunde im Verein, der Besuch des Schwimmbads oder
Strecke. Fir personliche Bedurfnisse oder eigene . eines Konzerts, ein Einkaufsbummel, oder einfach
Termine fehlt oft die Zeit. Hier unterstitzt der - nur ein Treffen auf einen Kaffee: Wir machen

FUD mitindividuellen Hilfsangeboten. das.

Unsere Hilfen richten sich an pflegende
Angehdrige von Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen mit korperlicher und
oder geistiger Beeintrachtigung.

Unser Hauptaugenmerk liegt darin, fir
jede Anfrage eine individuelle Losung
anzubieten. Das schafft Raum zum Durch-
atmen und personlichen Interessen in
Ruhe und beruhigt nachgehen zu kénnen.

Unsere gut geschulten Betreuer schaffen Frei-
raume fir pflegende Familienangehorige, die zum In der Regel kénnen unsere Angebote iiber
Beispiel zur Entlastung oder zum Erhalt der eigenen Leistungen der Pflegeversicherung finanziert
Gesundheit notwendig sind. werden. Auch dazu beraten wir Sie gerne.

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage:
Wil‘ Sil’ld fll]f Sl e da' www.drk-emsland.de

® Vermittlung von Betreuungskraften zur Entlastung im Alltag @ Information, Unterstiitzung und Beratung
® Begleitung von Personen mit Unterstiitzungsbedarf (z. B. zu Fragen zur Kosteniibernahme durch die Pflegeversicherung)
(z. B. zu Freizeitaktivitéten, Veranstaltungen 6. é.) e Abrechnung mit Kostentragern




